10 Tage Landtour: China Kontraste alte Haupst&dte und moderne
Metropolen

Reiseverlauf: -Beijing-Zhengzhou-Shaolin-Kloster-Luoyang- Xi’an-Shanghai-.

Reisehdhepunkte:
mUNESCO-Weltkulturerbe

il Die Verbotene Stadt (Beijing)
IItIil  Die Grof® Mauer (Beijing)
1ol Himmelstempel (Beijing)
G Shaolin-Kloster (Dengfeng)
o Longmen-Grotte (Luoyang)

Il Terrakotta Armee (Xi’an)

Andere Highlights:

* 798 Kunstviertel

*Fotostopp am Vogelnest

*Beijing Hutong

*Zentrum fUr traditionelle chinesische Medizin
*Muslimische Viertel

*Jade-Schnitzerei

*Shanghai-Museum

* Bund und Nanjing Road (Shanghai)
*Seiden-Spinerei

Reiseverlauf

F = Frihstitk M = Mittagessen A = Abendessen

1. Tag: Deutschland/Europa - evtl. Zwischenstopp — Beijing (Flug)

Abflug von Europa, auf geht‘s ins mystische China! Sie fliegen auf eigener
Regie nach Beijng

2. Tag: Beijing

Sie kommen ins Hotel an. Je nach Ankunftszeit haben Sie die restliche Zeit
zur freien Verfigung, oder beginnen Sie nach Absprache mit unserer
Reiseleitung direkt mit der Besichtigung in Beijing, wenn das Zimmer am

Vormittag noch nicht verfUgbar ist. Unser Service beginnt ab diesem
Zeitpunkt.

Sie besuchen zum ersten Eindruck den Himmelstempel*, einen der
markantesten Bauwerke der Stadt. Er wurde 15. Jahrhundert erbaut, z&nlt seit



dem Jahr 1998 zum UNESCO-Weltkulturerbe. Die chinesischen Kaiser
nutzten die weitl&ufige und kunstvolle Tempelanlage, um sich mit den
allm&htigen Gdtern durch Opferrituale gut zu stellen und eine gute Ernte zu
beten. Heute wird der Park von den Einheimischen zum gemeinsamen
Kartenspiel, fUr ihre Morgengymnastik und zum Plaudern mit Bekannten
genutzt. erlaubt

Hotel: Lijianwan International Hotel 0. &(5*****)

3. Tag: Beijing (F M)

Heute machen Sie zuerst die Besichtigung vom (Tian'anmen-Platz) Platz des
himmlischen Friedens. Dann betreten Sie die Verbotene Stadt* mit kaiserlich-
roten Wé&nden. Hier lebten und regierten bis zur Revolution 1911 die
chinesischen Kaiser der Dynastien Ming und Qing, Jahrhunderte war der
Eintritt fUr die einfache Burger verwehrt— was den Namen Verbotene Stadt
erkl&t. Auf dem Gel&nde befinden sich 890 Pal&te mit unzé&nligen Pavillons
mit 8.886 R&umen. Einer Legende nach sollen es eigentlich 9.999%2 R&ume
sein. 1987 wurde sie von der UNESCO zum Weltkulturerbe erkl&t.

Anschlief®nd besuchen Sie den Glockenturm und erleben dabei eine
Teezeremonie. Danach machen Sie Spaziergang in alten Gassen-den
sogenannten ,,Beijing Hutong..

Hotel: Lijingwan International Hotel 0. &(5*****)

4. Tag: Beijing- (FM)

Nach dem Frihstick im Hotel werden Sie die Grof® Mauer besichtigen, die
das chinesische Kaiserreich vor nomadischen Reitervédkern aus dem Norden
schizen sollte, aber es hatte nie ganz ihren Zweck erfiillt. ,,Wer nicht auf die
grofle Mauer gestiegen ist, ist kein wahrer Held* diese Volksweisheit zeugt
von dem grof®n Respekt, den die Chinesen diesem Bauwerk erweisen. Am
Nachmittag machen Sie einen Fotostopp am ,,Vogelnest® im Olympia-Park,
anschlief®nd besuchen Sie 798 Kunstviertel und das berthmte
Forschungszentrum fCr chinesische traditionale Medizin. Die restliche Zeit
steht zur freien Verfigung, falls vorhanden.

Hotel: Lijingwan International Hotel 0. &(5*****)

5. Tag: Beijing- Zhengzhou-Shaolin-Kloster
(Hochgeschwindigkeitszug, FM)

Am Vormittag fahren Sie mit Hochgeschwindigkeitszug nach Zhengzhou.
Nach dem Mittagessen besichtigen Sie das Shaoling-Kloster - den Tempel des |
Ersten Patriarchen. Der 495 erbaute Shaolin-Tempel ist die Geburtsst&te des |
Chan-Buddhismus, vom indischen M&nch Bodhidharma begrindet, der durch
lange Meditationsphasen geschwéeht, sich einige Ubungen ausdachte, die
dem K&per Kraft und Beweglichkeit verleihen sollten. Zurtckzufthren ist
dieses revolution&e Denken auf den M&nch Taosheng, der die Erlésung nicht &
nur auf einem entsagungsreichen Weg sah sondern auch im blitzartigen
Erfassen der Wahrheit. Die waffenlose Kampfkunst erlangte eine erste
Berthmtheit als die M&nche dem Begrinder der Tang-Dynastie beim Kampf
gegen einen lokalen Kriegsherrn halfen. Man betritt das Kloster durch die
,.Halle der Himmelskonige und Tempelwiachter”. AuBerhalb des Klosters
haben sich inzwischen unzé&nlige Kung Fu-Schulen angesiedelt, deren Schier
den grofZen Traum von Hollywood tréumen. Uberall im Shaolin-Kloster und
den umliegenden Kampfsportschulen kénnen Sie bei schénem Wetter die
Ménche und Schider bei ihren intensiven Ubungen beobachten. Dariber
hinaus ist das Shaolin-Kloster als Ausbildungsort in China und der Welt
bekannt. Seit nunmehr tber 1.500 Jahren werden hier Novizen zu Meistern




chinesischer Kampfkunst geformt. Unweit des Klosters beginnt der
Pagodenwald, in dem (ber 220 Grabpagoden fir die berthmtesten Abte und
Ma&nche aufgestelt.

. Hotel: Dengfeng Jingpeng Eco Hotel 0. & (5*****)

6. Tag: Zhengzhou-Luoyang- Xi‘an (Hochgeschwindigkeitszug)
(FM)
Am Vormittag fahren Sie nach Luoyang und besuchen Sie die

beeindruckenden Longmen-Grotten bei Luoyang, einer ehemaligen 2
Kaiserstadt in der Provinz Henan und Wiege der chinesischen Zivilisation.
Die Grotten sind ihrer jetzigen Form bereits im 6. Jahrhundert entstanden und &= P>

eine der vier berthmtesten buddhistischen Grottengruppen Chinas. Die
Grotten liegen im Yihe-Fluf3al zwischen Duft-Berg und Longmen-Berg. Die
Bauarbeiten der Grotten begannen in der N&dlichen Wei Dynastie (386~
557)und hatten ca. 400 Jahren gedauert. Es gibt hier insgesamt 2345 Nischen,
Uber 100,000 Buddha-Statuen und mehr als 2800 Inschriften. Die grdf3e
Statue ist der 17.14 Meter hoch Buddha Vairocana und die kleinste
Mikrogravur-Buddhafigur ist nur 2 Zentimeter hoch

Danach fahren Sie mit Zug nach Xi An. Sie besuchen Sie die Altstadt von
Xi’an, FuBigidngerzone, Muslimische Viertel mit vielen Marktsténden. Sie
k&nnen hier viele k&tliche lokale Delikatessen auf eigenen Kosten probieren.

Hotel: Titan Times Hotel 0.& (5*****)

7. Tag: Xi'an (FM)

Nach dem Frihstick besuchen Sie die berthmte Handwerkstatt fUr Jade und
Tonfiguren, hier k&anen Sie einen RUckblick auf die Handwerkkunst vor
2000 Jahren und einen ersten Eindruck auf die Terrakotta-Armee-Soldaten
(mit Beratung, Erkl&ung) gewinnen. Danach besuchen Sie den H&hepunkt
Ihrer Reise-die weltbekannte Terrakotta Armee in der N&be von Xi'an. Sie ist
einer der bedeutendsten arch&ologischen Ausgrabungsfunde des 20.
Jahrhunderts und das 8. Weltwunder! Uber 2.000 Jahre lag die Terrakotta-
Armee unentdeckt unter Feldern in der Nidhe Xi’ans, bis Landarbeiter im
Jahre 1974 zufdlig erste Hinweise auf die gewaltige Anlage freilegten. Nach
und nach erschloss sich die gigantische Dimension des heutigen UNESCO-
Weltkulturerbes.

Am Nachmittag haben Sie die Zeit zur freien Verflgung

Hotel: Titan Times Hotel 0.& (5*****)

8. Tag: Xi’An-Shanghai (Flug oder Hochgeschwindigkeitszug) (F)
Heute fliegen Sie nach Shanghai. Nach Ankunft Transfer zum Hotel. Danach

haben Sie die Zeit zur freien Verflgung.

Hotel: Jinjiang Hotel 0.&(5*****)




9. Tag: Shanghai (FM)

Willkommen in der Metropole Shanghai, dem gr&dd3en Hafen der Welt mit der
vielleicht sch&nsten Skyline Chinas! Sie besuchen das Shanghai Museum und
danach werfen Sie sich in den Trubel der bekanntesten Einkaufsstral®

Chinas, die Nanjing Road! Danach schlendern Sie im Bund-Viertel, das nicht &
nur durch seine Lage am Wasser, sondern auch mit architektonisch reizvollen  jas
Geb&uden aufwartet. Sie besuchen zwischendurch eine Seiden- Spinnerei.

Hotel: Jinjiang Hotel 0.& (5*****)
10. Tag: Shanghai -Europa (F)

Heute fliegen Sie auf eigener Regie heim. Wir winschen lhnen schénen Flug

*Programmanderungen wegen Reparatur- oder
Instandhaltungsarbeiten der 6ffentlichen Anlagen, schlechtem
Wetter, Terroranschlage, behordlicher Anordnungen, Streik, Krieg,
Pandemie oder anderer hoheren Gewalt, ausdriicklich vorbehalten,
auch ohne vorherige Ankindigung.

* Sinorama Reisen GmbH behdt sich das Recht vor, die
Reihenfolgen der zu besichtigenden Sehenswirdigkeiten und die
Hotels in gleiche Kategorie im notwendigen Fall zu &dern.

Hinweise:
*FUr diese Reise organisieren Sie selbst den Hin- und Riickflug; oder auf Anfrage konnen wir fiir Sie
Flugtickets gegen Zahlung buchen.

* Anzahlung: 25% des Gesamtpreises innerhalb von 7 Tagen nach der Buchung, der Restbetrag ist spatestens

30 Tage vor Reiseantritt zu bezahlen, wenn die Reise feststeht;

* Mindestteilnehmerzahl fir garantierte Durchfiihrung: 8 Personen. Bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl besteht die Moglichkeit, die Reise gegen Aufpreis in einer Kleingruppe oder mit
englischer Reiseleitung durchzufiihren; alternativ behalten wir uns vor, die Reise bis spatestens 3 Wochen

vor Reisetermin abzusagen; Wir behalten uns zudem die Durchfiihrung unter der Mindestteilnehmerzahl vor,

wenn wir die Reise friher als 21 Tage vor der Abreise garantieren werden.

* Mindestteilnehmerzahl fir garantierte Durchfihrung der optionalen Tours/Abenprogramme: ab 8

Personen;

Im Preis enthalten:

*alle ndigen Transfers und Stadtfahrt vor Ort in klimatisierten Bussen oder Autos

*Inlandsflug in Economy Klasse oder Hochgeschwindigkeitszug (2. Klasse) laut Reiseverlauf;

* 8 Ubernachtungen {berwiegend in 5 *- Hotels (im Doppelzimmer)

* Verpflegungen laut Programm: F = Frihstitk, M = Mittagessen, A = Abendessen;

* Besichtigungen inkl. Eintrittsgelder;

*generell Deutschsprechende Reiseleitung, teilweise englischsprechende Reiseleitung untervorbehalt;
* Steuern und Treibstoffzuschl&ge.

Im Preis nicht enthalten:
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*Visagebinren (180€ p.P fUr Reisende von EU-oder Shengen-Mitgliedstaaten, alle anderen Staatsangeh&rigkeiten bitte auf
Anfrage;

* Zug zum Flug auf Anfrage.(die Zugfahrt wird durch Deutsche Bahn durchgefthrt und ist eine Leistung von Deutscher Bahn,
wir vermitteln nur die Buchung der Zugtickets und sind nicht verantwortlich fUr die Durchfthrung der Bahnfahrt. Der Reisende
ist selbst verantwortlich fUr seine rechtzeitige Ankunft zum Flughafen verantwortlich. Bei Ansprithen auf Schadensersatz wegen
Verspaung, Annullierung der Bahnfahrt ist ausdricklich die Deutsche Bahn verantwortlich, wir haften daftr nicht;

* Trinkgelder fUr Reiseleiter, Busfahrer und Koffertr&ger;

* Trinkgeld aus persénlichen Konsum (z. B. Massage; medizinische Beratung. usw.);

* Kostenpflichtige Einrichtungen in Hotels;

* Persénliche Ausgaben;

* Reiseversicherungen;

* Sonstige, nicht genannte Leistungen.

Zu empfehlende Optionen (Mindestesteilnehmerzahl: 4)

* Optionale Nachttour in Peking (ca. 5 Stunden): 79 Euro per Person. (der Preis gilt nur fUr Frihbuchung vor Reisebeginn oder
RMBG600 per Person vor Ort);

* Optionales Abendprogramm in Xi‘An: Tang-Dynastie-Tanzshow begleitet mit berthmtem Dumpling Bankett in Xi‘an, 79
Euro per Person. (der Preis gilt nur fUr Frihbuchung vor Reisebeginn oder RMB600 per Person vor Ort);

*Optionales Abendprogramm in Shanghai: Abendessen + Schifffahrt auf dem Huangpu Fluss, Aussichtsplattform,
Abendlichtfahrt, 79 Euro per Person. (der Preis gilt nur fUr Frihbuchung vor Reisebeginn oder RMB600 per Person vor Ort);

Optionale Abendtour (ca. 5 Stunden): Abendessen + Nacht-Tour in Beijing

Inkl. Leistungen:

* 1x Abendessen (ca. 1 Stunde);

« Fahrt tiber Hellig-Geist-Stral® (Gui Jie) mit Hunderten von roten Laternen vorbei;

* Fahrt iiber Chang'an Street, den Platz des himmlischen Friedens (Tian'anmen-Platz) und den Kaiserpalast (ein grof®r Platz
inmitten des Panoramas der Pekinger Skyline, eine besonders grof® Sehenswirdigkeit: die riesige LCD-Leinwand Uber den
Platz);

* Bummeln entlang Shichahai;

* Spaziergang durch Wangfujing.

Sinorama Reisen GmbH behdt sich das Recht vor, die Reihenfolgen der zu besichtigenden Sehenswirdigkeiten und
die Hotels in gleiche Kategorie im notwendigen Fall zu &dern.




